
Ein leidenschaftlicher Glaube lebt aus der Faszination über Gott. Er begegnet uns 
persönlich, um uns hinauszuführen in die Welt, die wir mitgestalten, da, wo wir 
Einfluss haben. Ich will Frauen und Männer ermutigen, inspiriert von Gottes Wesen 
und erfüllt von seiner Kraft einen alltagstauglichen, relevanten Glauben zu leben.

R E G U L A  A C H E R M A N N

Glaube praktisch und alltäglich, Faszination Jesus, inspiriert 
leben

Frauen und Männer, die ihren Glauben alltagstauglich und 
mit Tiefgang leben (möchten)

Gottesdienste, Frühstückstreffen, offen für Neues

BA Theologie und Praxis christlicher Leiterschaft, angewand-
tes Coaching

Heilsarmeeoffizierin

Evangelisch-reformiert

Predigt: „Mit allen Sinnen glauben – schmecken und sehen“ 
Predigt: «Umgekehrt [zum] danken»
Blog über Regula, Blog Gedankenkarussell
https://thun.heilsarmee.ch/podcast/

regula.achermann@heilsarmee.ch

«
«

Regula Achermann (*1979) ist in den Bergen aufge-
wachsen, praktisch veranlagt und sie packt gerne 
mit an. Engagiert arbeitete sie bei der Spitex, bevor 
sie 2007 ihr Studium in Theologie und Praxis christ-
licher Leiterschaft begann. Seit 2009 lebt sie ihre 
Berufung als Heilsarmeeoffizierin und Gemeinde-
leiterin - eine abwechslungsreiche und spannende 
Aufgabe. Sie predigt regelmässig in ihrer Gemeinde 
und unterrichtet im BIF-Jahreskurs der Heilsar-
mee. Immer neu ist sie fasziniert, wie alltagstaug-
lich und feinfühlig Gott uns Menschen begegnet.
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https://www.youtube.com/watch?v=RxYdu8BZhI0&t=56s
https://www.youtube.com/watch?v=Ol-v1ZDb3PY&t=71s
https://www.morethanpretty.net/single-post/2017/02/14/die-frage 
https://www.morethanpretty.net/single-post/2018/01/28/gedankenkarussell 

